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 Humour: 

La blaguounette:  
 
Quelle est la différence entre un 
homme, une cravate et une ceinture ? 
 
La ceinture serre la taille, la cravate 
serre le cou, l'homme sert à rien. 

Les pensées du jour:  
 
Qui pisse loin ménage ses chaussures  
 
Chassez le naturiste, il revient au 
bungalow 
 
La parole est d’argent, le silence endort 
 
Qui vole un bœuf … est vachement 
musclé 
 
Tousse pour un, rhume pour tous 

Les résultats du week-end : 
 
 

Samedi 27 septembre 2008 
 

CHAMPIONNATS : 
 

Séniors régionale féminine : 
Défaite 1/3 contre Mjc Coursan 

 
Séniors préfédérale masculins : 

Victoire 3/1 à Narbonne 
 
 

Samedi 4 octobre 2008 
 

CHAMPIONNATS : 
 

Séniors régionale féminine : 
Défaite 0/3 contre LAMVAC 2 

 
Séniors préfédérale masculins : 

Victoire 3/0 contre La Croix d’argent 
 
 

COUPE DE L’HERAULT : 
 

Séniors loisirs masculins : 
Défaite 0/3 contre Castries 

 
Séniors départementaux masculins : 

Victoire 3/0 contre Gignac 
 
 



LES CLASSEMENTS 
 
SFR - SENIOR FEMININE REGIONAL 1ère journée : 

 samedi 27 septembre 2008 
 

VENDRES 0/3 LAMVAC 
NIMES EXEMPT 

CROIX D’ARGENT 1/3 AGDE 
US ROUBIA 3/1 CRES VB 

GBMVB 1/3 COURSAN 
 

2ème journée : 
 samedi 4 octobre 2008 

 
GBMVB 0/3 LAMVAC 

COURSAN 0/3 ROUBIA 
CRES VB 3/0 CROIX D’ARGENT 

AGDE EXEMPT 
NIMES 3/0 VENDRES 

  Points Jou. Gag. Per. For. Set.P Set.C 

1. LAMVAC 2 4 2 2   6  

2. US ROUBIA 4 2 2   6 1 

3. CRES VB 3 2 1 1  4 3 

4. MJC COURSAN 3 2 1 1  3 4 

5. NIMES VB 2 1 1   3  

6. 
AGDE MARSEILLAN 
VB 

2 1 1   3 1 

7. GAZELEC BEZIERS 2 2  2  1 6 

8. 
CROIX D'ARGENT 
2 

2 2  2  1 6 

9. VC VENDRES 2 2  2   6 

 
 
 
  
 
 
 

SMP - SENIOR MASCULIN PRENATIONAL 
  Points Jou. Gag. Per. For. Set.P Set.C Coeff.S Pts.P Pts.C Coeff.P 

1. ASBAM 1  6  3 3   9 1 9.000 246 176 1.398 

2. GAZELEC BEZIERS 1  6  3 3   9 2 4.500 272 222 1.225 

3. VBC CLERMONT  6  3 3   9 3 3.000 286 235 1.217 

4. NIMES VB 1  6  3 3   9 4 2.250 280 248 1.129 

5. SETE VBC  5  3 2 1  8 4 2.000 268 258 1.039 

6. UVB NARBONNE  4  3 1 2  5 7 0.714 246 280 0.879 

7. CROIX D'ARGENT  4  3 1 2  4 6 0.667 220 221 0.995 

8. AGDE MARSEILLAN VB 1  4  3 1 2  4 8 0.500 239 266 0.898 

9. ST GELY VB  3  3  3  3 9 0.333 238 266 0.895 

10. PRVB  3  3  3  1 9 0.111 200 252 0.794 

11. US ROUBIA  2  2  2  2 6 0.333 154 187 0.824 

12. VB ANTIGONE  2  2  2  2 6 0.333 151   
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2ème journée : samedi 27 septembre 2008 
  

CROIX D’ARGENT 3/0 ANTIGONE   NARBONNE 1/3 GBMVB 
AGDE 0/3 ASBAM   PRVB 1/3 SETE 

ST GELY 2/3 NIMES   ROUBIA 0/3 CLERMONT  
 

3ème journée : samedi 4 octobre 2008 
 

ANTIGONE 3/1 ROUBIA (résultat ne figurant pas au classement ci-dessus) 
CLERMONT 3/1 ST GELY 

NIMES 3/0 PRVB 
SETE 2/AGDE 3 

ASBAM 3/1 NARBONNE 
GBMVB 3/0 CROIX D’ARGENT  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



 
 
 
RAPPEL: Pour cet deuxième année du GBMVB’Mag, j’aurai encore besoin de votre participation, 
notamment pour la partie « portrait » (de retour dès que possible), faîtes moi passer votre 
portrait, celui de votre équipe ou de l’un de vos partenaires à l’adresse fvarambon@hotmail.com, 
merci d’avance 
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EN BREF : 
 

Félicitations à Caro et Fred pour la venu du petit Thomas 
LIFANTE qui est arrivé le 28 septembre, il mesure 48 cm 
(ça c’est le corps) et pèse 2kg700 (de muscles d’après 
maman)… à très vite sur les parquets !!! 
 

Nos équipes jeunes débuteront leurs championnats dès le 18 
octobre (pour la plupart)… encore deux semaines de 
préparation et … on se jette dans le grand bain !!! 
 

Les différentes poules : 
 

Benjamins garçons : début 8 novembre 2008 
Agde, Sète, Vendres, Clermont l’Hérault et Mèze  
 

Cadets garçons : début 18 octobre 2008 
Mauguio, Croix d’argent et Castelnau le lez 
 

Juniors filles : début le 18 novembre 2008 
Bousquet Bédarieux, Castries, Croix d’argent, Castelnau le 
lez, Coursan, Béziers VB et Clapiers Antigone 
 

Espoirs garçons : en attente …. 
 

Poussines filles : début le 8 novembre 2008 
Mèze VO 1, Mèze VO 2, Bousquet Bédarieux, Gignac 1 et 
Clermont l’hérault 
 

Poussins garçons : début le 18 octobre 2008 
MUC 1, MUC 2, Pouzols, Clapiers, Gignac et Mèze 
 

L’équipe des séniors garçons départementale débutera le 
championnat le 18 octobre 2008, la poule sera composée de : 
Poussan, St Gely, Gignac, Le Cres, Roubia, Clermont l’Hérault 
et Castries 

 

AMICAL A VENIR : 
 

Match amical ce mardi a gymnase de la Dullague entre la 
régionale et le départemental garçon … objectif, la 
préparation de la saison et … 6 mois de chambrage !!! 

Les matchs de la semaine 
prochaine : 

 

Samedi 11 octobre 2008 : 
 

Poussins: 
GBMVB  h 
Gymnase  

 
Poussines: 
GBMVB à h 
Gymnase  

 
Benjamins: 
GBMVB à h 

Salle  
 

Juniors filles 1: 
GBMVB  à h 

Gymnase  
 

Juniors filles 2: 
GBMVB  h 
Gymnase 

 
Juniors masculins: 

GBMVB à h 
Gymnase  

 
SM départementale: 

GBMVB à h 
Gymnase  

 
SF régionale: 

GBMVB va à US Roubia à 20h30 
Gymnase municipal 

 
SM régionale: 

GBMVB va à Pouzols VB à 20h30 
Gymnase Gilbert Senès 

 
SM préfédérale: 

GBMVB reçoit Antigone à 20h00 
Gymnase Ricard 

 
 
 

mailto:fvarambon@hotmail.com


 

Anniversaires du mois : 
 
BEC Antony, BENAZET Quentin, BENEZECH Jean-Denis,  MONAR Céline, PAULY Nicolas 
 

Annonces du GBMVB : 
 
Nous vous informons que pendant les vacances de toussaint ( du 27 octobre inclus au 5 novembre 2008), les 
entraînements sont maintenues dans certaines conditions. 
   
  - aucun changement pour le gymnase Ricard, 
  - tous les créneaux horaires du gymnase de La Dullague sont reportés au gymnase de la présidente, 
  - sauf celui du vendredi de 18h à 20h (benjamines/minimes/cadettes/juniors) qui n’aura pas lieu. 
 

Autres Sponsors : 
 

 

  

RENOVA 
  

  

  

Louez votre 
emplacement 

Louez votre 
emplacement 
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