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“Si vous voulez que votre femme
écoute ce que vous dites, dites-le a
une autre femme."

Sacha Guitry

Les blaguounettes:

Un facteur arrive en vélo pour apporter une lettre a une blonde.
Il sonne et dit d la blonde :

- Ceci est pour vous, elle arrive tout droit d'avion...

La blonde répond

- Menteur, je vous ai vu arriver en vélo |

¥ INTERSPORT

LE SPORT COMMENCE

Quelle différence entre un boucher et un marin ?
Réponse : le boucher voit le port avant les cotes
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Classement des équipes

Prénational Masculin :

NIMES ¥B
CROIR D'ARGEMT 1

. BEZIERS MARALISSAM 1
. 5T GELY VB

 MBC CLERMOMNT

. UVE MARBOMME

. SETE WBC

. CAC BLES

US ROUBILA
AR&GD SETE

. AGDE MARSEILLAN 1
. ASBAM

Régional Masculin :

1, CROIX D'ARGENT 2

e

o - o

. US¥ POUSSAN

BEZIERS MARAUSSAM 2
LE CRES WB

. MIMES WB

. WB GIGHAC

. ¥YBC CASTRIES
. ANTIGONE

Régional Féminine :

WD R =

. ASBAM

. AS MAUGUID
 BOUSQUET BEDARIELR
. MB ANTIGOME

BEZIERS MARAUSSAN
LE CRES VB

T, CROIX D'ARGEMT 2
2. ¥YBC CLERMONT

Espoir Masculin Régional :

1.
2.
3

Paints Jou. Gag. Per, For, Set.P Set.C Coeff.S

38
38
33
35
29
28
28
27
26
26
23
23

20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20

Paoints Jou,
28 14
25 14
21 14
21 14
20 14
19 14
17 14
17 14

Paoints Jou,
26 14
25 14
23 14
22 14
21 14
20 14
17 14
14 14

1
1
1
1

=]
=]
3
3

L B ) B = A« R I o R v

JEET
14
11

T

5ag,

1
1

2
1

LTI = R B

2 = 20 2,830
z = 25 2,280
5 49 23 2,130
5 49 28 1.730
11 28 42 0,905
12 28 456 0,826
12 a4 47 0723
13 233 48 0,688
14 21 44 0,705
14 24 47 0511
15 a4 48 0,708
15 23 49 0,469
Per, For. Set,P Set.C CoeffS
42 & T.000

] 37 14 2,643
T 28 27 1,037
T 23 30 0767
g 25 29 0,862
El 12 33 0,345
11 19 35 0,543
11 19 37 0.514
Per, For, Set.P Set.C Coeff.5
2 29 13 32000
3 29 17 2294
5 36 23 1.565
& 29 26 1,115
T 28 28 1.000
g 25 35 0714
11 17 38 0.447
14 El 42 0,214

Ptz P Ptz.C CoeffP
1832 1350 1,182
1893 1669 1,134
1670 1485 1,125
1757 1372 1.11%8
1769 1790 0,938
1810 1395 0,955
1704 12818 0,937
1752 1818 0,964
1573 1692 0,931
1431 1676 0,854
1769 1811 0,977
1517 1704 0,830

Ptzs.P Pts.C CoeffP
1156 217 1.261
1180 1081 1.092
1210 11921 1.01¢
1142 1226 0,931
1196 1206 0,992
1023 1150 0,942
1117 1249 0,894
1176 1240 0,948

Coeff.P
1,224
1.24¢
1,048
1,047
1,007
0,701
0,894
0,724

Pt=.P
1224
12632
1277
1122
1198
1197
1108

264

Pt=.C
1000
1014
1218
1129
1190
1329
1239
1194

Points Jou, Gag, Per, For, SetP SetC CoeftS Pts,P Pts.C CoeffP

us ROUBIA
AHSEAM
BEZIERS MARALSSAM

12
0
1]

&
&
&

[
a

a
&

12 2 &.000
T T 1.000
2 12 0167
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294
251

256
a9
3ze

1.221
1.017
0.7&35



Départemental Féminine :

Pts J. G. P.F.SPSC Coeff.5 PP PC Coeff.P
.BEZIERS V B 34 1717 51 3 17.0001335 835
. GIGNAC 33 1716 48 13 3.692 14181168
. ASBAM 30 1713 4226 1.6151476 1392
 COURNONTERRAL 27 17 10 3823 1.65213631184

CROIX D ARGENT
* JUNIOR 23 15 2924 1,208 1205 1050

. MENDE 2932 0.906 1299 1297
 SAINT GELY 2138 0.55311901327

: EEZZIERS MARAU 1941 0.463 1186 1371

.LECRES V B 550 0,100 8291347

MONTAGMNAC
- PEZENAS 1042 0,238 913 1243

WO - kW

[
=

Junior féminine :
Pts 1. G, P.F.SPSC Coeft.5 PP PC Coeff.P
1. ROUBIA 25 1312 3810 3.8001119 879

2. EEZZIERS MARAU 55 1411 37 13 2.846 1180 882

3. LATTES AMVAC 23 13 10 3315 2.2001123 928
4, MAUGUIO 21 14 7 2422 1.091 972 962
o. CASTRIES 2114 7 7 2322 1.045 953 931
6. COURSAN 1714 311 1633 0.485 9431097
Fi

. CROIX D ARGENT 15 13 636 0.167 72061011
8. CLAPIERS ANTIG 12 11 632 0.187 563 889

Minime Masculin :

Pts J. G.P.F. 5P SC Coeff.S PP PC Coeff.P
SAINT GELY 20 1010 30 4 7.500803 507
. GIGNAC 18 10 8 26 7 3.714 770540

: %EZZIERS MARAU 45 ¢ 1121 0.524 533 684

3
. LE CRES 2 10 7 3 11 14 0.786 503 533
. AGDE MARSEILLAN 9 8 1 623 0.261 504658
. LE CRES 1 6 6 0 318 0.167 315506

Minime féminine :
Pts J. G. P. F. SP SC Coeff.S PP PC Coeff.P
. CROIX D ARGENT 11 6 15 6 2.500485391 1.240
. BEZIERS ¥V B 11 7 1410 1.400517 439
. BEZIERS MARAU GAZ 10 5 15 0 377 241
. LAMVAC 12 10 1.200 489 440

MONTAGNAC 9 9 1.000342 327

" PEZENAS
914 0.643411513

. LE CRES
. CASTELNAU LE LEZ 415 0.267 317440
115 0.067 249 396

SAINT GELY 2
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Poussin :

 ARAGO 1
MUC1
BEZIERS MARAU

"GAZ

4. ASBAM 1
. ARAGO 2
 CASTELNAU LE LEZ

Poussin + Poussine :

. COURNONTERRAL

. ARAGO SETE 4

» AGDE MARSEILLAN 2
4. MEZEV B 2

. BEZIERS MARAU GAZ 9

. AGDE MARSEILLAN 1
. VENDRES
. BEDARIEUX 2

Loisir Speed :

MAGALAS 1

. THEZAN 1

. THEZAN 2
BEZIERS MARAU

"1

. VENDRES 1

Agde
"MARSEILLAN

MONTAGNAC
" PEZENAS

CLERMONT L
"HERAULT

Pts J. G.P.F.SP SC Coeff.5 PP PC Coeff.P
20 1010 30 0 F50375 2.000
18 10 2413 1.846809 745 1.086

16 10 4 2015 1.333757726 1.043

13 10 1322 0.591683 788 0.867
12 10 1125 0.440679826 0.822
11 10 629 0207616834 0.739

Pts J. G. P. F. 5P SC Coeff.S PP PC Coeff.P
1< 21 4 5.250595 419
13 20 4 5.000 582 289
12 16 7 2.286 520 439
11 1412 1.167 565 521
112 12 1.000 469 484
6 15 0,400 352 485
418 0.,222343 476
021 219 532

O =MW LS
=l Oh L0 L) L) N = O

9
8
7

P.F.SP SCCoeff.5 PP PCCoeff.P
3310 3.3001043 817 1.277
2925 1.16011711119 1.046
2930 0.96712891258 1.025

2824 1.16711191131 0.989
2820 1.4001056 978 1.080
2325 0.9201038 1050 0,989

2226 0.846 1030 1022

0102 436 0.111 617 988
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Loisir Médium :

Pts J. G. P.F.SPSCCoeff.5 PP PCCoeff.P
. MAGALAS 2 241311 2 3613 2.7691128 943 1.196
2. SERVIAN 2 231310 3 3516 2.1871164 945 1.232

231311 1 13522 1.59111/771121 1.050

BEZIERS MARAU
‘2

: (fp‘*‘ BEZIERS JM 8§ 2232 0.687 10861162 0.935
. SERVIAN 1 1713 5 7 12524 1.042 1024 1015 1.009

1813 5
5

CPABEZIERS M 46 15 4 8 2128 0.75010181071 0.951
4
1

e L
8 1526 0.577 825 889 0,928

. VENDRES 2 16 12
CPA BEZIERS JM 10 2 836 0.222 710 986 0.720

‘3 12 13

Loisir Cool :

. G. P.F.SP 5SC Coeff.5 PP PCCoeff.P
. VENDRES 3 1 3812 3.1671132 958 1.182
. BEDARIEUX V B 4 3320 1.65011531057 1.091
. GIGNAC 2 22 4 3120 1.5501141 1054 1.083

.gDRNEILHAN”Bm 5 3120 1.5501142 980 1.165

. GIGNAC 1 19 2628 092911121156 0,962

.‘EDRNEILHAN VB 15 22 28 0.786 1031 1085 0.950

. MEZE 3 15 1336 0,361 9851118 0.881
14 838 0.211 8241112 0.741

M o~ o s WK

BEZIERS MARAU
jL5]
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LE PORTRAIT DU MOIS

DOS SANTOS Ophélie
Catégorie : Minime Féminine
Saison : 2009 - 2010

Bonjour, Moi Ophélie !
Je suis attaquante en poste 4 ou 2.
J'ai le numéro 4.

Je suis au collége.
Je mesure

Im62.

Une qualité : fais des
efforts.
Ma citation : «Danse»

J'ai pratiqué la gym,
danse, tennis, équitation,
volley, natation.

Mes meilleurs souvenirs de
volley : beach volley, le
stage a Bédarieux, banzai,
kamikaze, les attaques, les
tournois.

Je suis née le 13 décembre
1996.

Mon défaut : je peux dire
des choses blessantes.

Pire souvenir au volley : le
gainage. les abdos, les
pompes et c'est tout, parce
que c'est vraiment super a

Ce que j'ai a dire sur cette
nouvelle année : j'ai vraiment
hdte. Ca fait depuis tellement
longtemps que je n'ai pas fait
de volley. ¢a m'a vraiment
manqué. Cette année parait
intéressante. Car il y a plus de
monde. Et ¢a va faire de la
comnétition T'adare ca

Ce que tu n‘aimes pas : je n'aime pas les
échauffement de Loic parce qu'on souffre trop.
C'est horrible. Je n'aime pas les épinards, les
devoirs, travailler. J'aime pas la prof d'anglais.

Département

Heéerault

Conseill Gémnéral
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EN BREF :

- Résultat du concours d'affiche :

Les matchs a venir :

Samedi 08 mai 2010 :

Le concours est fini. SM prénational:

La grande gagnante est Floriane Riso, suivi GBMVB J°“e,C°”t'"_e Arago Séte.
de tres prés par Aurélie Fontes. A lextérieur

Plus d'information a l'adresse suivante : SF régionale:
http://www.bmvb.net/forum/viewtopic.php?t= GBMVB joue Mauguio.
1173 A l'extérieur

SF départementale:
GBMVB joue contre Mendes.
A l'extérieur

- Tournois :
) Minime Féminine:

* Le jeudi 13 mai 2010, la Croix d'Argent propose pour la 22éme GBMVB joue contre Montagnac Pézénas.

année consécutive une journée de volley sur Herbes. C'est du 3x3 A La Dullague le 7 mai & 18h.

(tous les niveaux, de débutants a Pro).

http://www.bmvb.net/forum/viewtopic.php?t=1220

* Le vendredi 21 mai 2010, Narbonne organise la nuit du volley.
Cest du 4x4. Il y aura différentes catégories proposées: Elite
masculin, Elite féminin et du loisir mixte.
http://www.bmvb.net/forum/viewtopic.php?t=1211

* Le dimanche 30 mai 2010, le GBMVB organise son tournoi En Semaine :
annuel en salle. C'est du 4x4 (catégorie loisir mixte).
http://www.bmvb.net/forum/viewtopic.php?t=1222

Loisir Médium:
GBMVB joue contre Magalas.
A Magalas a 20h le 05/05/2010.

- Finales régionales Poussins/Poussines 2009/2010 : Loisir Cool:
GBMVB joue contre Bédarieux.
Le 22 mai 2010, au gymnase Louis Tournier, boulevard Ferdinand A La Dullague a 20h00 le 07/05/2010.

Buisson a Lézignan Corbiéres aura lieu les finales régionales.

Une équipe poussin de notre club y participera. Elle rencontrera
dans la poule A les équipes de Narbonne et de Vallespir 2.

Cette premiere phase est constitué de 4 poules de 3. Seuls les 2
premiers sont qualifiés pour les places de 1 a 8.

- Anniversaire :
* Mois d'Avril :
ALQUIER manon (04-04-1993), BUSNEL Margaux (12-04-1999), CAUVY Adeline (29-04-1994), CULIE Paul

(13-04-2000), ISIDRO Magali (29-04-1972), LAURENT Manon (30-04-1993), MAFFRE Lisa (11-04-1993),
MALLEVILLE Elora (19-04-2000), SEGUY Clément (01-04-1996), VERDIER Virginie (20-04-1996).

* Mois de Mai :

AZAIS-COELLO Miléna (28-05-1983), BEN HADDOU Typhéne (25-05-1993), BRIERA Clément (27-05-
1999), CORFMAT Thomas (16-05-1976), DAVID Raymond (20-05-1946), FERNANDEZ Céline (19-05-1990),
GAS Delphine (06-05-1976), GENSANE Camille (20-05-1992), HAGER Marléne (03-05-2000), JOUVET -
PASTRE Mathilda (14-05-1999), LASSERRE Véronique (06-05-1969), PREGALDIEN Philippe (24-05-1974).

GBMVB'M ag -Page7?


http://www.bmvb.net/forum/viewtopic.php?t=1173
http://www.bmvb.net/forum/viewtopic.php?t=1173
http://www.bmvb.net/forum/viewtopic.php?t=1220
http://www.bmvb.net/forum/viewtopic.php?t=1211
http://www.bmvb.net/forum/viewtopic.php?t=1222

Petit Blabla de départ :
Franck Varambon

Aprés le « je vous aime adieu» de Héléne SEGARA, le « je vous aime a
bientot » de Franck

Et oui, aprés 5 ans passé au GBMVB, je dois prendre mon sac de sport et le
poser dans un autre vestiaire. J'aurai souhaité continuer l'aventure avec vous
mais ma vie « familiale » m'emméne du coté de Carcassonne, sa belle cité, ses
tétes plates, mon ami le vent et tout plein d'autres belles choses a découvrir.

5 ans, ¢a ne se résume pas en 5 minutes mais je voulais vous faire un petit au revoir car ce club
restera LE club de mon cceur... un club familial qui m'a fait confiance (et ¢a, ¢a n'a pas de prix), un
club qui peux et qui se développera j'en suis sir Il

Je voulais faire un, euh ... des grands merci a tous car 5 années a jouer et a entrdiner, ¢a en fait du
monde a remercier. Je ne pourrai pas citer tout le monde et je vous prie de m'en excuser mais je
vais commencer par le haut de I'échelle avec notre cher président Philippe qui se démene chaque
saison pour que tout se déroule au mieux (malgré 70 démissions, il est toujours la et bien
heureusement pour notre, pour votre club). Merci a toi Monsieur le sous-marin (¢ca sera mon petit
surnom car on le voit peu dans le gymnase le week-end mais il bosse énormément en sous-marin pour
le club).

Merci a tous les entrdineurs bénévoles qui font de leur mieux pour faire progresser les équipes, ce
qui commence a porter ces fruits au vue des résultats de cette saison (des bons classements et de
plus en plus de jeunes qui intégrent les équipes seniors).

Merci a nous 7eémes hommes ou filles, tous ces supporters qui se rendent au gymnase les samedis
pour encourager nos différents équipes, un grand coup de chapeau a tous ces gens la, les familles,
les amis et les passionnés de volley-ball !

Merci a tous les joueurs et toutes les joueuses qui ont fait de gros efforts depuis deux ans pour
s'intégrer a la vie du club... ga manquait sur mes premiéres années mais il y a du bien bien bien bien
bien mieux de ce c6té-la avec des jours(euses) qui viennent supporter les autres équipes et des
soirées ou plusieurs équipes font la féte ensemble ... C'est ¢a pour moi un esprit CLUB Ill!

Un grand merci également a Loic pour tout ce qu'il fait au niveau du site internet du club bmvb.net,
un excellent moyen de communication qui ld aussi demande énormément de temps et de dévouement
(juste une remarque, Philippe paie lui des cours d'orthographe stp ... Ok je sors!)

Voili voilou et je finirai bien slr en remerciant mes joueurs qui ont su me supporter pendant 5 ans
(et la je vous jure que ga doit €tre long), tant de temps passé ensemble dans le gymnase d se faire
hurler dessus mais je pense que ¢a en valait la peine au vue de vos progressions respectives ... merci
a tous, vous me manquerez sur le terrain mais je ne suis qu'd 80 kms alors si un apéro ou un

Merci et a bientot !l
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Photos de |'équipe de la sélection minimes filles :

Photographe : Riso Annie. Date : 25/04/2010.

— e _- =
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Revue de presse :

Source : Site midilibre. fr Du : 04-04-2010
VOLLEY-BALL Gazelec BMVB

Edition du dimanche 4 =vril 2010

Volley ball Gazelec
BMVB

La prénationale Gargon a remporté une nouvelle victoire par 3 sets a 0 contre le
WBC Clermont.

La régionale masculine a gagné son match face a ["quipe de Gignac par 3 sets a
0. Ce fut malheureusement un match de faible intensité des deux ctés du terrain.
La régionale féminine perd le match contre Mauguio par 3 sets a0, Un match joug
dans un bon esprit et du fair-play face 4 une equipe que les filles vont & nouveau
rencontrer lars de la coupe de I'Herault.

La départementale féminine a perdu face a l'équipe de ASBAM par 3 sets &1
apres un bon match ol elles se sont amusées et hien battues.

Les minimes masculins ont perdu contre le Crés 2 par3 set 4 1. Ao cours du
premier set, le GBMYE menait par 20 4 16. Malheureusemnent, leur jeu s'est retrouvé
desarganisé avec |a sortie du passeur pour soigner une cheville douloureuse,

Le Crés en prafitait pour revenir et prendre ce set. Les deux suivants furent trés
serrés, avec pas mal de fautes au service dans les deux camps. Grice 4 un trés bon
état d'esprit, les jeunes Biterrois ont remporté le 3e set. Le 4e set fut perdu, la fatigue
se faisant sentir et |a réception faiblissant.

Les minimes féminines jouaient un match trés attendu contre la Croix d'Argent, car
les deux équipes étaient invaincues sur cette phase de championnat. Le match s'est
avere fort en ématian.

sur les deux premiers sets, le score est trés serré. Sur les deux cdtes du filet, on se
bagarre pour chague point. Mais les Biterroises ont un mental d'enfer, ainsi qu'un jeu
structure en defense et en attaque. Le GBMYE remporte le match par 3 set a 0,
continuant sur notre serie de victoires.

Les supporters ont été ravis d'assister 4 ce bel événement sportif.
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Le bon coin des Joueurs :

Location : Annonce de studio sur Montpellier :

Offre a l'intention d'un étudiant(e) sur Montpellier.

En résidence sécurisée sur le campus Paul Valéry, un jolie T1 entiérement meublé de 27m?
(congélateur, Tv, bureau, ...) avec un grand balcon et un coin cuisine US est a pourvoir.

Il se trouve dans un endroit calme, ensoleillé avec une vue arborée.

400 € + 30 € de charges. Caution des parents exigée.

Tel : 0630911740.
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Vente de voiture : €3 XTR 1,4i 16v Sensodrive

Prix : 6300 €

Année Modéle : 2004 Kilométrage : 82500 km Carburant : Essence
Boite de vitesse : Automatique

Contact : Melle Lasserre

Tel : 0617465352

Bofte Sensodrive (mode auto ou séquentiel, levier ou palette au volant).
Clim.

Radio €D RDS intégré commande au volant.

Toit ouvrant panoramique électrique avec rideau d'occultation.

Jantes alu.

Vitres et rétro électriques.

Projecteurs antibrouillard.

Barres de toit modulables.

Peinture gris métallisée.

lére main.

Vente : KAWASAKI GPZ 500S

Prix : 2 300 €
Année Modeéle : 2003 Kilométrage : 30680 km
Bofte de vitesse : Automatique Cylindrée : 500 cm?

Contact : Franck Serieys

Tel : 04.67.30.07.94

Portable : 06.84.49.07.97

Mail : serieysfranck@hotmail.fr

Entretien effectué chez le concessionnaire (factures a I'appui).
Bulle Ermax + bulle d'origine,
Idéal jeune conducteur, Elle dort dans un garage.
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